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SCUOLA PRIMARIA
SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO

MENV" INVERNALE, A.S. 2009 - 2010

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI VENERDI
Trancio Pizza Margherita Risotto allo zafferano Pasta al ragd di carne Passato di verdure con riso Gnocchi al pomodoro
1° Prosciutto Crudo di Parma Arrosto di tacchino Mozzarella Cotoletta di lonza al forno Platessa dorata
SETT. Insalata Mista Spinaci Finocchi in insalata Patate al forno Erbette all'agro
Frutta di stagione Gelato Pane e cioccolato Yoqurt Frutta di stagione
> Risotto con salsiccia Crema di lequmi con pasta Lasagne al pesto Pel;me ?[l_o ex’clgaver.gme €| Pasta al pomodoro e basilico
SETT Formaggio Spalmabile Arrosto di Vitello Prosciutto Cotto Casa Modena ArMIgano =egglano Sovracoscia di Pollo
- T _ Arrosto di Lonza .
Carote julienne Patate al forno Insalata Mista o Pure
e R Fagiolini al forno
Frutta di stagione Torta Frutta di stagione ) Gelato
Budino
N _ ) Minestrone di verdure con ,
Pasta pomodoro e Vongole | Trancio Pizza Margherita Pasta Speck e zucchine ctostini Risotto al pomodoro
3 Frittata con wurstel Affettati Misti Polpette 3l pomodoro e Cotolett al forno Bastoncini di Merluzzo
SETT. Verdura Cotta Insalata Mista verdure Pure jl,a ‘ tz Verdura cotta
Pane e cioccolato Frutta di stagione Yoqurt 9 di patate Frutta di stagione
Succo e biscotti
Pasta al pesto L Risotto alla parmigiana Lasagne al forno Tortellini di carne
. : Ditalini in brodo _
4 Bresaola 1.G.P. della Valtellina Spezzating con patate Omelette Mozzarella Pese spada gratinato
SETT. Insalata Mista PFrui’c ndi " nizan: Piselli in umido Carote julienne Finocchi in insalata
Budino 341549 Yogqurt Gelato Frutta di stagione




